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OBERSTUFENSCHULE NÄNIKON-GREIFENSEE
Von der E-Zigarette zur Suchtprävention
Interventionshalbtag der 2. Oberstufe

Zwei Lehrpersonen der Oberstufenschu-
le Wüeri staunten nicht schlecht, als eine
Schülerin auf dem Pausenplatz plötzlich
mit einer E-Zigarette auftauchte. Die-
se wurde sofort konfisziert, da auf dem
Schulareal das Rauchen verboten ist. Na-
türlich nicht ganz ohne Protest der Schü-
lerin. Klarer Fall, oder? Die Schülerin
nannte allerdings einige nachvollziehba-
re Argumente: «Diese Dinger wurden an
einem Fest verteilt. Das ist sicher keine
E-Zigarette. Wieso sollte ich eine Ziga-
rette einfach so bekommen, die sind doch
schädlich.» Nachdem im Internet nach
Bildern von E-Zigaretten gesucht wur-
de, konnte das «Ding» jedoch eindeutig
identifiziert werden.

Dieses Beispiel zeigt auf, wie schwie-
rig heute der Umgang mit Suchtmitteln
geworden ist. Zusätzlich zu den bereits
bekannten sind nun auch noch E-Shishas
und E-Zigaretten dazu gekommen, wel-
che selbst für uns Erwachsene kaum ein-
zuordnen sind.

Der Umgang mit Suchtmitteln soll
deshalb nun von den Schülerinnen und
Schülern der 2. Oberstufe im Wüeri mit
Hilfe von Theaterpädagogin Gabrielle
Zurbuchen, Daniela Pinto und Ramon

Ca ssells von der Jugendarbeit Grei-
fensee spielerisch reflektiert werden.
Im Zentrum steht die Klärung, ab wann
der Umgang mit Suchtmitteln für die Ju-
gendlichen gefährlich werden kann.

In Zusammenarbeit mit Felix Hansel-
mann von der Suchtpräventionsstelle Zü-
rich Oberland und der Schulsozialarbei-
terin Karin Jakoubek (OS Wüeri) wurde
folgendes Programm ausgearbeitet:

In einem ersten Schritt werden die
Schülerinnen und Schüler über ihren
Umgang mit Suchtmitteln anonym be-
fragt. Anschliessend findet am 13. März
die Kurzintervention mit den Schülerin-
nen und Schülern im Wüeri statt, worauf
zwei Wochen später eine Nachbefra-
gung, ebenfalls anonym, folgen wird.
Die Resultate dieser beiden Befragungen
und Impressionen aus der Kurzinterven-
tion werden in einem Elternabend am
10. April um 19 Uhr präsentiert.

Mit der Unterstützung des Elternfo-
rums und des Schulhausteams werden
am Elternabend sicher rege und interes-
sante Diskussionen stattfinden.

Projektteam Prävention OS Wüeri
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Das Wichtigste in Kürze aus der Pflegesitzung

Die Schulpflege bewilligt

die Angebote der Wahlfach-, Freifach- und Kursangebote für das Schuljahr
2014/15 zur Ausschreibung an die Eltern
eine Sonderschulung
die Anstellung einer Lehrperson per Anfang Mai an der 2. Sek. A

Die Pflege erhält Kenntnis

von einem Abteilungswechsel von der Abteilung C in die Abteilung B;
von zwei Lehrer-Kündigungen auf Ende Schuljahr 2013/14 und einem
Austritt per Dezember 2013 sowie einem Wechsel in der Schulverwaltung
per 1. März
Die nächste Pflegesitzung findet am Montag, 10. Februar, statt

www.oswueri.ch
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