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• Ansprechpartner rund um das Thema Gewalt

• Klasseninterventionen bei akuten Störungen 
(Gewalt, Mobbing, Sexismus, Radikalisierung, 
Rassismus, …) 

• Weiterbildungen, Workshops, Elternbildungs-
veranstaltungen, Projektwochen, …             

• Präventionskonzepte, Leitfäden, Projektbegleitung

• Supportvertrag – Gewaltprävention 

GPZO-Angebote für Schulen



Zahlen und Fakten Jugendgewalt

KAPO Medienmitteilung 07.05.2020



Sozioökologisches Erklärungsmodell WHO 2002

Ebenen der Gewaltentstehung



• Problematische Erziehungspraktiken der Eltern

• Zustimmung zu Gewalt befürwortende Normen

• Zugehörigkeit zu delinquenten oder Gewalt 
befürwortenden Freundeskreis

• Tiefes Schulniveau

• Häufiges Schulschwänzen 

→ Kumulation kann zu gegenseitiger Verstärkung 
der Faktoren führen.

Risikofaktoren Jugendgewalt



• Konstante und verlässliche Beziehungen zu 
erwachsenen Bezugspersonen

• Positive Partnerschaft der Eltern

• Fördernde Umgebung und positive individuelle 
Merkmale

• Fähigkeit zur Bewältigung von Belastungen 

• Problemlösefertigkeiten und Stresstoleranz

→ Entsprechende Förderung der Schutzfaktoren 
verringern Wahrscheinlichkeit, dass ein 
Kind/Jugendlicher gewalttätig wird.

Schutzfaktoren Jugendgewalt



• Gemeinsame Werte entwickeln und leben

• Kontinuität der Präventionsarbeit gewährleisten

• Sozialraumorientierung der Präventionsangebote 
sicherstellen

• Kompetenzen der Lehrkräfte weiterentwickeln

• Prosoziales Verhalten der Peers und der 
Zuschauenden fördern

• Handlungsleitfaden erarbeiten und einführen
Jugend und Gewalt.ch / Präventionsprogramm von Bund, Kantonen, Städten und Gemeinden

Good-Practice-Kriterien Schule



- www.gewalt-praevention.ch / info@gewalt-praevention.ch
Tel. 043 399 10 98 (Fachstelle Gewaltprävention Zch Oberland)

- www.jugendundgewalt.ch / Präventionsprogramm des Bundes

- Good-Practice-Kriterien Prävention Jugendgewalt

- https://www.radix.ch/files/EC8MBI2/leitfaden_good_practice_ju
g_de_01.pdf

Weiterführende Informationen
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