Suchtpravention

Ziircher Oberland

Anleitung no smoke

Unter befreelance.net finden Sie eine Reihe von Unterrichtsmaterialien zu verschiedensten Subs-
tanzen und digitalen Medien. Der Unterricht ist nach dem LUKAS-Modell aufgebaut. Nachfolgend
finden Sie die Anleitung und Informationen zum Unterrichtsmaterial.

Fur die Teilnahme am Projekt no smoke sind die Unterrichtsmaterialien vom Set

«Tabak / Nikotin» erforderlich. Das Set ist unterteilt in die drei Teilsets A, B und C, wobei
von jedem Teilset eine Auswahl an Aufgaben bearbeitet werden muss. Die Auswahl
beschrankt sich auf die wichtigsten Informationen, damit die Thematik mit wenig Zeit-
aufwand erarbeitet werden kann. NatUlrlich steht es Ihnen frei, weitere Aufgaben in den
Unterricht zu integrieren.

Alle Aufgaben, die flr no smoke erforderlich sind, sind auf der Titelseite des inter-
aktiven PDFs mit einem Stern* markiert. Diese sind: UF_Kal, A_Kal, A_Ea3, A_Sal, B_
Kal, B_Eal, B_Val, B_Sal, C_Kal, C_Eal, C_Sal, GS_Sal.

Sie kdnnen Uber die Titelseite des interaktiven PDFs samtliche Aufgaben ansteuern und
sichten. Sie finden grundlegende Informationen zu den Aufgaben, didaktische Hinweise
und eine Auflistung des Materials mit Direktlinks.

Nach der Bearbeitung eines jeden Teilsets kdnnen die jeweiligen Fragen des no smoke-
Kreuzwortratsels beantwortet werden. Wenn alle Fragen des Kreuzwortratsels beant-
wortet sind, entsteht ein Lésungswort.

Um an der Verlosung teilzunehmen, senden Sie uns das Losungswort per Online-
Formular bis spatestens 30. November 2025! Spater eintreffende Antworten konnen
nicht mehr berlcksichtig werden. Mit etwas Glick gewinnen Sie Kinogutscheine fir die
ganze Klasse!

Die bunten Textstellen verlinken auf die entsprechenden Unterlagen resp. Webseiten.

Kontakt
Sandra Catuogno, Fachmitarbeiterin Pravention, Tel. 044 39910 87, s.catuogno@sucht-praevention.ch


https://www.be-freelance.net/images/pdf/unterrichtsmaterial/befreel_lukasmodell.pdf
https://befreelance.net/de/
https://befreelance.net/de/unterrichtsmaterialien/tabak-nikotin
https://befreelance.net/images/pdf/unterrichtsmaterial/tab_alc_can/tab/tab_hauptdoc/freel_set_tabak_nikotin.pdf
https://befreelance.net/images/pdf/unterrichtsmaterial/tab_alc_can/tab/tab_hauptdoc/freel_set_tabak_nikotin.pdf
https://www.sucht-praevention.ch/cm_data/A4_Kreuzwortraetsel_Nosmoke.pdf
https://www.sucht-praevention.ch/p84001267.html

