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Kategorie Projekt Zeitraum 

Unterricht und Projekte Flimmerpause 2023 

Phone off, Life on - Zeit für mehr Leben und weniger Handy 

 

Weitere Informationen: www.sucht-praevention.ch/flimmerpause 

21. - 26.05.2024 

oder zu einem selbstgewählten 

Zeitpunkt 

TiL - Training in Lebenskompetenz 

TiL hilft Schüler*innen mit Schwierigkeiten in Mittel- und Oberstufe durch neues 

Verhalten den (Schul-)Alltag positiver zu gestalten und zu erleben. 

 

Weitere Informationen: www.sucht-praevention.ch/til 

Kurs 1: 01.11. – 06.12.23 

Kurs 2: 13.03. – 17.04.24 

Kurs 3: 22.05. – 26.06.24 

Workshop Konsumkompetenz 

Ab 2. Oberstufe: Auseinandersetzung mit den Themen Umgang mit Risiken, 

Stress und eigenes Konsumverhalten 

 

Weitere Informationen: www.sucht-praevention.ch/konsumkompetenz 

Termine auf Anfrage 

Spielzeugfreier Kindergarten 

 

Weitere Informationen: https://www.sucht-praevention.ch/spielzeugfrei 

8 – 10 Wochen, Zeitpunkt der 

Durchführung zwischen 

Weihnachts- und Frühlingsferien 

Didaktisch aufbereitete Unterrichtseinheiten zu Tabak/Nikotin, Alkohol und 

Cannabis 

Auf Anfrage 

Fachveranstaltung / Fortbildung Fachtreffen Prävention für Schulen 

Aktuelles aus der Sucht- und Gewaltprävention 

 

Weitere Informationen: https://www.sucht-praevention.ch/p84001112.html 

Nächster Termin 2024 – Datum 

noch unbekannt 
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 Spielzeugfreier Kindergarten 

Einführungskurs für Kindergarten-Lehrpersonen 

 

Weitere Informationen: https://www.sucht-praevention.ch/spielzeugfrei 

2 x ½ Tag, nächste Termine 2024, 

Daten noch unbekannt 

"Ganz konkret - Früherkennung und Frühintervention an Primarschulen" 

Veranstaltung für SL, SSA und KP Schulnetz 21 

 

Weitere Informationen: https://www.sucht-praevention.ch/p84001015.html 

19.03.2024,  

13.30 – 17.00 Uhr 

"Verstehen - erkennen -unterstützen. Kinder und Jugendliche aus 

suchtbelasteten Familien" 

Fortbildung für SL, LP, SSA und Fachpersonen Betreuung 

 

Weitere Informationen: https://www.sucht-praevention.ch/p84000925.html 

03. und 10.04.2024, 

2 x ½ Tag 

"MOVE - motivierende Gesprächsführung" 

Fortbildung für Schulsozialarbeitende 

 

Weitere Informationen: https://www.sucht-praevention.ch/p84001027.html 

3 Tage, nächster Termin 2024 

Individuelle Fortbildungen und Workshops für Schulteams: 

• Lehrmittel, Programme und Unterrichtsmaterialien  

• Fakten zu Suchtmitteln und Verhaltenssüchten  

• Risiko- und Schutzfaktoren einer Suchtentstehung  

• Früherkennung und Frühintervention 

Termine auf Anfrage 

Schulnetz 21 Regionale Austauschtreffen  

Für Kontaktpersonen Schulnetz 21 

2 x pro Jahr, 

 

Nationale Fachtagung in Bern 02.12.2023, ganzer Tag 

Kantonale Fachtagung auf der Halbinsel Au  23.03.2024, ganzer Tag 

Nationales Erfahrungsaustauschtreffen Gesundheitsförderung in Luzern  Datum noch ausstehend, ½ Tag 
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