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Fachtreffen Prävention für Schulen 2020 – Hilfreiche Links 

 

➢ Allgemein 

Elternhotline der Suchtpräventionsstelle Zürcher Oberland 

Telefon  043 399 10 99 

Dienstag 14 – 17 Uhr 

Donnerstag 9 – 12 Uhr 

Unterstützendes Gespräch und Vermittlung von weiterführenden Beratungs- und 

Hilfsangeboten. Vertraulich und kostenlos. 

 

www.feel-ok.ch 

Plattform zu diversen Jugendthemen mit Quiz, Tests, Spielen und Arbeitsblättern zum 

Download; separate Rubrik für Jugendliche, Lehrpersonen und Eltern. 

 

➢ Thema: Update Suchtmittel und Konsumtrends bei Jugendlichen 

www.saferparty.ch 

Informiert neutral über bewusstseinsverändernde Substanzen, Risiken des Substanzkonsums 

und bietet Beratungen per Mail an. 

 

www.safezone.ch 

Online-Beratung zu Suchtfragen 

 

➢ Thema Gewaltprävention 

Fachstelle Gewaltprävention Zürcher Oberland 

Leiter: Christian Rechenmacher 

www.gewalt-praevention.ch / info@gewalt-praevention.ch 

Tel. 043 399 10 98 

 

Präventionsprogramm des Bundes 

www.jugendundgewalt.ch  

 

Good-Practice-Kriterien Prävention Jugendgewalt 

https://www.radix.ch/files/EC8MBI2/leitfaden_good_practice_jug_de_01.pdf 

mailto:info@sucht-praevention.ch
http://www.feel-ok.ch/
http://www.saferparty/
http://www.safezone.ch/
http://www.gewalt-praevention.ch/
mailto:info@gewalt-praevention.ch
https://www.radix.ch/files/EC8MBI2/leitfaden_good_practice_jug_de_01.pdf

