Suchtpravention

Zurcher Oberland

Mitarbeitende starken - Problemen vorbeugen
Unsere Angebote flir Mitarbeitende, Ausbildungsverantwortliche
und Fihrungskrafte



Betriebliche Suchtpravention ist ein wichtiger Bestandteil der Arbeitssicherheit und des Ge-
sundheitsschutzes. Sie hilft, Produktivitatsverluste und andere finanzielle Folgeschaden zu
vermeiden und unterstiitzt den Arbeits- und Gesundheitsschutz.

Wir bieten:

Workshops und Schulungen von Friiherkennung und Friihintervention (F+F)
Mitarbeitenden, Fihrungskraftenund Aus-  Beratungen zur strukturellen Verankerung von
bildungsverantwortlichen praventiven Massnahmen im Unternehmen
Themen konnen z. B. ,Risikoarmer Konsum” resp. in der Organisation.

oder ,Umgang mit Stress” sein.

Gerne beraten wir Sie unverbindlich und unterbreiten Ihnen ein auf lhre
Bedurfnisse zugeschnittenes Angebot.

Kontakt
Blanche Wies
E-Mail: b.wies@sucht-praevention.ch, Tel. 043 39910 85
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