ALKOHOL-
VERGIFTUNG: ES

HAT MICH EINFACH
ERWISCHT.

WIE BLEIBE ICH IM
GRUNEN BEREICH?

praventioniyons
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ICH BRAUCHE JEMANDEN
ZUM REDEN.

INFORMATIONEN UND TIPPS
FUR DICH
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Fragen rund um Suchtmittel und Suchtprévention in den Bezirken
Hinwil, Pfaffikon und Uster.

Suchtpraventionsstelle Zircher Oberland
alcohol-facts.ch Gerichtsstrasse 4, Postfach

8610 Uster

Tel. 043 399 10 80, Fax 043 399 10 81 “NSEBE TIPPs HEI.FEN DIH,
info@sucht-praevention.ch, www.sucht-praevention.ch DAMIT ALKOHOL DIR nEN
SPASS NICHT VERDIRBT.

11/2018 \

-\\q’ ‘_




| ICH HATTE
STRESS.

ICH HABE DEN ALKOHOL
GAR NICHT GESPURT.

y

ICH DACHTE, ICH KENNE

ICH WOLLTE EINFACH MEIN lII!IIT-

PARTY MACHEN.




